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ESERCIZIO FISICO IN PREVENZIONE SECONDARIA DELLE MALATTIE

CARDIOVASCOLARI
MODERATORI: dott. Michele Felisatti e dott. Luca Pomidori

14.30 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

14:50 SALUTI DI APERTURA
Dott.ssa Gerarda Felicita Soren, Presidente di AISE

15:00 PRESCRIZIONE DI ESERCIZIO FISICO ADATTATO E STRUTTURATO NEI PAZIENTI
CARDIOPATICI

Dr. Giovanni Pasanisi - Direttore UO Riabilitazione Cardiologica
DOMANDE

15:25 RIABILITAZIONE CARDIOLOGICA POST CHIRURGIA TORACICA ED IN FASE POST-ACUTA DI
CARDIOPATIE

Dott. Nicola Grazzi - Fisioterapista MSc in Sport and Exercise Science and Medicine (at University of
Glasgow)

DOMANDE

15:50 LA PRESA IN CARICO DEL CHINESIOLOGO AMPA NELLA POPOLAZIONE CON MALATTIE
CARDIOVASCOLARI

Dott. Nicola Lamberti - PhD, ricercatore e docente per I'Universita degli Studi di Ferrara, socio AISE
DOMANDE

16:15 TRAINING DI FORZA MUSCOLARE NELLE MALATTIE CARDIOVASCOLARI
Dott. Andrea Raisi - PhD student ‘Universita degli Studi di Ferrara, socio AISE
DOMANDE

16:40 CONCLUSIONI
17:00 FINE DEI LAVORI

EVENTO RISERVATO Al SOCI AISE E AGLI STUDENTI AMICI DI AISE
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